30°" FETE DEPARTEMENTALE DE LA RANDONNEE
DIMANCHE 6 OCTOBRE 2024

PARTICIPATION OUVERTE A TOUS

Départs de la Salle des Fétes
Circuits balisés avec rubalise et fléechage FFRP

3 CIRCUITS ALLURE LIBRE ET SANS CLASSEMENT
Matinée : 14 km départ 9h00 et 10 km départ 9h15
Aprés-midi : 9 km départ 14h00
1 MARCHE NORDIQUE 8 km accompagnée, départ 9h15
1 RANDO-SANTE 5 km accompagnée, départ 10 h

Accueil des participants a partir de 8h00 a la Salle des Fétes
Avec enregistrement et retrait des bracelets
Café et viennoiseries offerts
Buvette — Restauration possible (barbecue) sur inscription préalable
Se munir d’un gobelet personnel

Possibilité d’apporter son pique-nique

TOMBOLA : Lots tirés au sort parmi tous les inscrits

Quelques régles de bonne conduite (extrait du reglement)

RANDONNEES PEDESTRES ALLURE LIBRE — Le randonneur :
- Doit respecter le balisage et le fléchage,
- Doit suivre les instructions données par les signaleurs positionnés sur les circuits aux
passages dangereux (routes),
- N’est pas PRIORITAIRE sur les traversées de route ; il doit laisser le passage aux voitures
et si le circuit emprunte une portion de route, étre prudent et respecter le CODE DE LA
ROUTE,
- Les enfants doivent étre accompagnés et surveillés par un adulte.
Les chiens, méme tenus en laisse ne sont pas admis.
RANDO SANTE ET MARCHE NORDIQUE - le marcheur doit suivre les instructions de
I'accompagnateur.

INSCRIPTIONS 5 € par adulte (gratuit pour les enfants de moins de 12 ans)

L’inscription vaut acceptation du « Réglement de la 30°™ Féte Départementale de la Randonnée »
affiché a I'accueil de la manifestation.

Le participant inscrit autorise I'organisateur Objectif 42 et ses ayants droits, tels que partenaires et
médias, a utiliser, sur tous supports, les images fixes ou audiovisuelles prises lors de la « Féte
Départementale de la Randonnée », sur lesquelles il peut apparaitre.

Renseignements : Yannick DUCOURT 06 42 80 51 24 — objectif42@orange.fr

Bulletin d’inscription
30°™e Féte Départementale de la Randonnée

NOM : ottt et erer e Prénom @ ..ottt
TN [Ty =TT
<] TR E-Mail & oo e

Choix du circuit

Aprées-midi 9 km O
Rando santé 6 km o

Randonnées matin 14 km O 10km o
Marche nordique 8 km o (initiation/initiés)

Inscriptions

Randonnées : 5 € par adulte (gratuit pour les enfants de moins de 12 ans)
Possibilité d’inscription sur place

Repas : 13 € (barbecue servi sous chapiteau, devant la salle des fétes)

Pour le repas, inscription et paiement préalables obligatoires ; dernier délai le 30
septembre 2024

Nbre adultes Nbre enfants < 12 ans TOTAL
Inscriptions e X5 € | xgratuit | s €
Repas v X133 €| X13€ | e €
TOTALarégler | v €

Inscriptions

Sur le site d’Helloasso en utilisant le
QR code suivant

e Par courrier avec le bulletin d’inscription et cheque a I'ordre d’Objectif42 a envoyer a Yannick
DUCOURT 709 Rue du Gouffre 24260 Le Bugue

Les inscriptions ne sont effectives qu’aprés réception du paiement. Aucun remboursement ne sera
effectué.



